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PROCEDURY POSTEPOWANIA W PRZYPADKU
PROB SAMOBOJCZYCH LUB SAMOBOJSTWA UCZNIA.

Kazdy pracownik Szkoty Podstawowej nr 7 im. Zjednoczonej Europy w Kotobrzegu ma obowiazek
zareagowania na jakikolwiek sygnat o ryzyku zachowania autodestrukcyjnego u ucznia. W przypadku
zaobserwowania lub powzigcia informacji, ze uczen planuje podjac¢ lub podjat probg samobojcza
kazdy pracownik powinien niezwlocznie poinformowac¢ o tym Dyrektora szkoty, pedagoga,

psychologa wychowawce.

A. Postgpowanie W przypadku stwierdzenia wystepowania u ucznia czynnikéw wskazujgcych na

ryzyko zachowan samobajczych.

O wysokim ryzyku zachowan samobdjczych §wiadczy¢ moze wystgpienie przynajmniej
jednego z ponizszych czynnikow:
- Moéwienie o poczuciu beznadziejnosci ,bezradno$ci, braku nadziei
- Moéwienie wprost lub posrednio o samobojstwie ,pisanie listow pozegnalnych lub testamentu
- Pozbywanie si¢ osobistych i cennych dla ucznia przedmiotéw
- Unikanie kontaktu z bliskimi kolegami ,izolacja ,zamykanie si¢ w sobie
- Zaniechanie zaje¢ ,ktore dotychczas sprawiaty uczniowi przyjemnosc¢
- Przejawianie duzych zmian charakteru ,nastroju ,wystepowanie nietypowych zachowan
- Przejawianie innych zachowan ryzykownych: okaleczanie si¢ ,zazywanie narkotykow,
spozywanie alkoholu
- Przejawianie zainteresowania tematyka $mierci ,umierania, itp.
- Podejmowanie w przesztosci prob samobojczych

- Fascynacja znanymi osobami (np .gwiazdami popkultury), ktére popelnily samobojstwo

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia ,wychowawca ,pedagog i psycholog szkolny podejmujg
odpowiednie dzialania interwencyjne:

1) Jednoznacznie ustalajg ,ktore z w/w przestanek wystepujg u danego ucznia

2) Przeprowadzajg analize sytuacji szkolnej i rodzinnej ucznia w celu wstepnego ustalenia przyczyn
3) Kontaktujg sie z rodzicami W celu ustalenia przyczyn zmian w zachowaniu ucznia

4) Przekazuja informacje o zagrozeniu rodzicom i dyrektorowi szkoty

5) Ustalaja z rodzicami zasady wzajemnych kontaktéw ,proponuja pomoc z organizacjami

specjalistycznymi (poradnie ,o$rodki wsparcia i interwencji kryzysowej).
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B. Postgpowanie w przypadku powzigcia informacji ,Ze uczen zamierza popelnic¢ samobdjstwo

(informacja od samego ucznia ,kolegow, rodziny, 0sob postronnych).

Po zdiagnozowaniu sytuacji zagrozenia wychowawca, pielegniarka, pedagog, psycholog, dyrektor
szkoty podejmuja nastepujace dzialania:

1) Nie pozostawiajg ucznia samego-probujg przeprowadzi¢ go w ustronne ,bezpieczne miejsce

2) Informuja o zaistniatej sytuacji i zagrozeniu rodzicow ucznia

3) Przekazujg dziecko pod opieke rodzicow(prawnych opiekundéw) lub jezeli przyczyng zagrozenia

jest sytuacja domowa ucznia —odpowiednim instytucjom (np. policji)

C. Postgpowanie w przypadku powziecia informacji, Ze uczen podjgl probe samobdjczq.

Po powzig¢ciu informacji ,ze uczen podjat probe samobdjcza na terenie szkoly pracownicy szkotly

podejmuja dzialania:

1) Wychowawca(nauczyciel, pracownik szkoty)powiadamia o tym fakcie dyrektora szkoty, ktory
dokonuje oceny sytuacji i informuje rodzicow ucznia(opiekunow prawnych)
2) Psycholog, pedagog, pielegniarka ,dyrektor ,wychowawca-przeprowadzaja rozmowe wspierajaca

z uczniem i rodzicami oraz przekazuja informacje dotyczace pomocy psychologicznopedagogicznej

Po uzyskaniu przez szkote informacji od rodzicéw ucznia o podjeciu proby samobdjczej w domu :

1) Dyrektor, pedagog, psycholog ,wychowawca przekazuje rodzicom informacje dotyczace pomocy
psychologiczno-pedagogicznej

2) Przy zachowaniu tajemnicy —nauczyciele sg informowani o sytuacji ucznia w celu podjecia
wspolnych dziatan oraz obserwacji zachowania ucznia po jego powrocie do szkoty

3) Pedagog, psycholog, wychowawca planujg dalsze dziatania majace na celu zapewnienie uczniowi

bezpieczenstwa w szkole ,atmosfery zyczliwosci 1 wsparcia.



